大　　会　　役　　員
 eq \o\ad(会長,　　　　　)　　平山　耕三
 eq \o\ad(副会長,　　　　　)　　村田　功　　竹内　信人
 eq \o\ad(参与,　　　　　)　　中村　俊一　
 eq \o\ad(委員長,　　　　　)　　松木　敬二　　
 eq \o\ad(副委員長,　　　　　)　　武市　啓志　　和泉　恒寛　　

 eq \o\ad(総務部長,　　　　　)　　武市　光徳　

総務副部長　　門田　実　　　山田　正三　　　川久保　秋人
 eq \o\ad(総務,　　　　　)　　岡　祐矢　　　石津　亜弥乃　　大尾　寛子
スカッシュバレー

１． eq \o\ad(種別,　　　　　　)：一般の部　（男性１名、女性２名。女性３名でも可）年齢制限なし。

　　　　　　　　　　　　壮年の部　（男性１名、女性２名。女性３名でも可）※女性は40歳以上

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　男性は45歳以上とする

２． eq \o\ad(参加資格,　　　　　　)：南国市内在住者及び南国市内に勤務先を有する者。

３． eq \o\ad(競技規則,　　　　　　)：（１）ボール　ＫＳＶクロボール（ミカサ）

 　　　　　　　　　　　（２）コート　バドミントン（ダブルス）のコート

 　　　　　　　　　　　（３）ネット　スカッシュ用のネットを使用し、高さは2ｍ

　　　　　　　　 　　　（４）ゲーム　①9人制バレーボールに準じて行う。（1試合3セットとし、

　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　1セット15点で2セット先取したチームを勝者とする。）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ②14対14の時はジュースとなり、2点続けて取らなければ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ならない。但し、上限として17点先取したチームの勝利

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 となる。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ③競技人数は3人でコート内の位置は定めない。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ④コート内のプレーは3人が必ずボールに触れ、3回で返球。

４． eq \o\ad(ゲームの開始,　　　　　　)：ゲームの開始にあたっては審判員の合図によりネットをはさんで整列後、

　　　　　　　　　　　　両チームのキャプテンのジャンケンにより、勝ったチームがコートかサー

　　　　　　　　　　　　ビスを選択する。

５． eq \o\ad(サービス,　　　　　　)：（１）サービス権を得たチームはバドミントンサービスライン後方の右半分

　　　　　　　　　　　　　　 コート内より、相手方コートのサービスエリア内に行う。

　　　　　　　　 　　　　　（相手コートの3人のメンバーはサービスエリア内に必ずいること。）

　　　　　　　　 　　　（２）サービス権は各セットごと交替で行う。但し、3セット目はジャンケ

　　　　　　　　　　　　　　 ンで、コートかサービス権を選択する。

　　　　　　　　 　　　（３）競技メンバー3人のサービス順はチームで決定し、セットの移行及

　　　　　　　　　　　　　　 びメンバー交替があっても最初に決めた順に行い、各セットの移行時

　　　　　　　　　　　　　　 のサービスは1番の人から続ける。

　　　　　　　　 　　　（４）サービスは1回とし、腰から下のアンダーサーブとする。

６． eq \o\ad(作戦タイム,　　　　　　)：各チームは１試合に一回タイムを取ることができる。

　　　　　　　　　　　  タイムは60秒以内とし、各セット間の競技停止タイムは2分以内とする。

７． eq \o\ad(メンバーチェンジ,　　　　　　)：セット間でのみ交代できる。怪我による交代はセット内でもできる。
　　　　　　　　　　　　 但し、同一セット内に再び出場はできない。

８． eq \o\ad(得点,　　　　　　)：アウト・オブ・バウンズ並びに反則を犯した場合は相手チームの得点となる。

９． eq \o\ad(反則,　　　　　　)：（１）コート内で4回以上ボールに触れた場合。（オーバータイム）

 　　　　　　　　　　　（２）ボールが1人に2度触れた場合。（ドリブルを含む）

 　　　　　　　　　　　（３）ネットに体の一部が触れた場合。（ネットタッチ）

 　　　　　　　　　　　（４）ボールを持った場合。（ホールディング）

 　　　　　　　　　　　（５）相手側のコート内でボールに触れた場合。（オーバーネット）

 　　　　　　　　　　　（６）膝から下の体でプレーしたとき。（フットボール）

 　　　　　　　　　　　（７）サーブのときコートのラインを踏んだ場合。（ラインクロス）

　　　　　　　　　　　 （８）サーブの順を間違えて行い次のサーバーが行うまでに発見されたとき。

 　　　　　　　　　　　（９）コート内で1回又は2回で返球したとき。

　　　　　　　　　　　　(10)  サーブがアンダーサーブでなかった場合（横打ち）

１０． eq \o\ad(付則,　　　　　)：（１）サーブしたボールがネットに触れた場合、相手チームの得点となる。

 　　　　　　　　　　　（２）ネットのはね返りを利用する場合でも、1人1回ボールに触れ、3回

　　　　　　　　　　　　　　 で返球する。（ポールも含む）

                 　　　 (３)ラインクロスと横打ちに関しては１回目を警告とし、２回目以降を相手の点とする。

※審判用の笛は各自“各チーム”が準備し、持参すること。
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〔種目を○で囲むこと〕
バスケットボール・ミニバスケット・一般軟式野球・ゲートボール・クレー射撃
バレーボール・武道・サッカー・スカッシュバレー・ペタンク・ターゲットバードゴルフ

〔※バドミントン・テニス・陸上・水泳・卓球は別紙申込とする〕

チーム名（　　　　　　　　　　　　　）

	ふりがな

氏　　名
	性別
	年齢
	住所又は勤務先又は学校名
	備　　考

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


　上記のとおり参加申込いたします。

令和元年　　月　　日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　申込責任者　　　　　　　　　　　　　　印

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　住　　　所　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｔ　Ｅ　Ｌ　　　　　　　　　　　　　　　
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